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Serdal Karacetin

hat an der Basisschulung zur Erbringung von Betreuungs- und
Entlastungsleistungen nach §45 a SGB XI, sowie Teil 8 Abschn. 5-8 der
Verordnung zur Ausfiihrung der Sozialgesetze (AVSG) erfolgreich an
folgenden Tagen teilgenommen:

09.05.2026 10.05.2026 08.05.2026
Teil 1 Teil 2 Teil 3

Schulungsinhalte zur Erbringung von Leistungen gemif3 § 45 a SGB XI

Teil 1 (10 UE)

* Rechtliche Rahmenbedingungen
* Uberblick iiber Behinderungs- und
Krankheitsbilder

* Maoglichkeiten der Alltagsbegleitung

Teil 2 (10 UE)

* Umgang mit Pflegebediirftigen und
deren Hilfsmittel

* Handeln in Krisen- und
Notfallsituationen

* Kommunikation, Gesprachsfithrung &
Konfliktlosung

* Subjektive und objektive
Belastungsfaktoren pflegender
Angehoériger und Bedeutung der
Selbstfiirsorge

Miinchen, 10.05.2026

Teil 3 (10 UE)

® Beratungs-, Entlastungs-, Betreuungs-
und Pflegeangebote

® Leistungen der Pflegeversicherung

® Rolle der Helfenden und
Selbstmanagement

* Grundsitze der Hygiene

* Reinigung und Pflege des Wohnbereichs
und von Textilien

¢ Erndhrung und Verpflegung
* Unfallverhiitung

Ort, Datum

Thomas Oeben (Vorsitzender)

Gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fir
Gesundheit und Pflege
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